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Motivateca # 07

Desatar la actitud para escribir la crénica de Vida

La Conspiracion
de la Libertad-:::x

Concurrir a un mismo fin. Es el
llamado magico de quienes des-
piertan en sus almas el ardiente
deseo de desencadenar la mejor
conspiracién de todos los tiem-
pos. Cada persona tiene un don
para ofrecerlo a la humanidad.

Ha empezado en silencio, con tan
solo una mirada y una sonrisa los
conspiradores ya se reconocen
entre si, estan reclutando espiri-
tus para vivir un mundo de valores
superiores. Intercambian informa-
cién que sirve para la mejor causa
de la historia: elevar al ser huma-
no para que descubra que la feli-
cidad no es un efecto sino una
causa. Para que entienda que la
felicidad no es un producto al que
llegar sino una materia prima con
el que construir.

Los conspiradores estan por to-
das partes, en las escuelas edu-
cando para la vida, en los medios
de informacién difundiendo el lla-
mado a la libertad y acusando a
las jaulas sociales de esclavizar al
hombre. Los conspiradores estan
en las religiones promoviendo la
renovacion y la libertad. Escriben
libros, algunos participan en la vi-
da politica. Pero el mejor regalo
es el de desatar la propia conspi-
racion.
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Y buscan responsables en sus
propias voluntades, al mirarse al
espejo descubren no sélo al
protagonista de su vida, sino al
director y sobre todo al guionista
de la mejor historia, para habitar
en la gloria y descubrir la felicidad
interior.

Y de pronto hay preguntas que
contestar. Y de pronto hay res-
puestas que no satisfacen el
hambre. De buscar culpables del
pasado se aventuran en la bus-
queda de los responsables del
presente y del futuro.

La actitud del Conspirador

Hay personas a quienes la
politica partidaria no les interesa
lo mé&s minimo, y €so no es irres-
ponsabilidad.

Irresponsabilidad es que uno no
se interese por su propio desarro-
llo y lo deje en manos de dios
sabe quien, y volverse un estor-
bo. Irresponsabilidad es que re-
cién te acuerdes que eres ciuda-
dano cuando vayas a depositar tu
voto el dia de las elecciones para
escoger a los gobernantes y lue-
go te olvides hasta que alguien te
detiene en la calle y te pide una
firma para un referéndum.

Eso es irresponsabilidad, olvi-
darse de los modales y las bue-
nas costumbres cuando uno va a
reclamar en las oficinas del servi-
cio de agua y energia eléctrica, a
pesar que nuestra indignacion pa-
rezca justificarlos, y se encuentra
con una camisa y una corbata
que dentro tiene un hombre que
parece defiende un negocio pro-
pio. Los irresponsables son los
que no comen ni dejan comer.
Culpables vas a encontrar cada
Vez que Converses con personas
de mentalidad negativa. Respon-
sables encontraras cada vez que
tu decidas mirarte al espejo a las
siete de la mafiana y digas: Juan

Preparate y desencadena tu propia conspiracion personal

0 Juana Pérez, hoy es tu dia, haz
lo mejor que puedas. Y si no pue-
des hacer lo mejor, al menos
intenta vivir intensamente el aho-
ra. Peinas tus cabellos y te gui-
fias el ojito derecho en sefial de
aprobacién.

Por esta razon, concuerdo con el
autor peruano David Fishman
cuando refiere que el liderazgo es
una actitud (El Lider Transfor-
mador, 2005)

Cuando tu decides que el papel o
la botella plastica, que un
irresponsable bot6 por la ventana
del automavil es una actitud que
no debes imitar, en-tonces
estaras diferenciandote.

Cuando tu decidas por quién vo-
taras para presidente, pero aun-
que no gane tu candidato y ac-
tues como que si gano y trabaja-
ras para Ser un apoyo y no un
estorbo por tu pais, entonces ahi
estara el lider que las naciones
necesitan, personas proactivas y
con actitudes como de grandes
lideres. Cuando te vean pasar, no
te sorprendas cuando sincera-
mente alguien le diga a su hijo,
‘ese que va ahi, ese es un gran
hombre”.
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Desencadena tu poder Personal. jActua Ya!

Es cierto, a veces no somos pro-
fetas en nuestra tierra, hay situa-
ciones complicadas que nos impi-
den ver los diamantes bajo el
suelo que pisamos, pero como di-
ce mi buen amigo Pedro Saldafia
en uno de sus libros “aun en los
momentos mas dificiles un hom-
bre puede encontrar un trabajo
por modesto que sea, pero digno”
(El Manual del Taxista, 2005)
Pero que algo nos impida ver no
significa que esos diamantes no
existan. Russell H. Conwell repitid
su famosa conferencia sobre los
campos de diamantes mas 6 mil
veces. Nos recordaba que alli
donde tu estés alli mismo estan
los diamantes. Mira a tu adrede-
dor, busca tus herramientas y sal
a buscarlas.

A pesar de las riquezas de nues-
tro entorno, la siguiente escena
se repite conmovedoramente.

Por comentarios de familiares o
testimonios de quienes viajaron a
otras tierras y han vuelto con otra
vision de la vida, a decenas de
comparieros de estudios los es-
cuché planear una fuga al extran-
jero porque “el pais no da oportu-
nidades”. Como dicen los jovenes
de ahora: “no va conmigo herma-
no”.

Por supuesto, a muchos nos en-
cantaria conocer infinidad de lu-
gares como la Gran Muralla Chi-
na, Macchu Picchu en el Peru, las
piramides de Egipto, en fin, Satur-
no, Jupiter y demas.

El “no puedo” versus la
actitud del Entusiasmo

Por supuesto que nos gustaria
trabajar en otros lugares, pero la
gracia esta en no verlo como la
unica gran opcion que tienen los

jovenes de hoy para “salir adelan-
te”. Sino como una de las alterna-
tivas entre tantas, porque el mun-
do, en verdad, es nuestro gran
mercado.

Por eso es tan importante recono-
cer cuales son nuestras creencias
predominantes. Si centenares de
jovenes quieren emigrar a los
paises del primer mundo que lo
hagan pero sin pensar que es la
Unica opcidn. La culpa no es Dios
ni de las maldiciones, ni de tanta
barata cucufateria.

Tantos son los hijos que guardan
resentimientos porque los padres
no les brindaron tantas cosas que
desearon en su nifiez y adolecen-
cia. Tanta razén tienen los confe-
rencistas y que en los seminarios
de desarrollo personal aconsejan
que nos quitemos esa suerte de
basura mental que nos han arro-
jado la sociedad y sus complices.
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Los verdaderos culpables somos
nosotros porque continuamos a-
cumulando todo tipo de pensa-
mientos y sentimientos que nos
producen miedo y paralisis fisica
y mental.

Como una adolescente en una de
mis talleres cuando le sugeri que
realizara un ejercicio y me dijo no
puedo. A cual contesté “qué bue-
no, porque asi podras intentarlo,
eso quiere decir que estas en
condiciones de aprender porque
quieres que te apoye para hacer
el ejercicio”, después de ello, son-
rié y se dispuso a intentarlo.
Algunos sufren el sindrome de
producto acabado. Por ejemplo
cuando una persona domina una
técnica en particular y observa a
otros menos hébiles entrenar a
otros, y considera que no apren-
derd nada nuevo, se pierde la
oportunidad de aprender como
aprenden los novatos. Hay quie-
nes ya se saben maestros en un
campo en particular, y tienden a
mirar por encima del hombro a
los aprendices. Perdiéndose la o-
casion de ser alumnos cuanto
mas maestros son.

Cada vez que alguien dice no
puedo se esta negativizando. Se
produce un corte y se anula la
capacidad de hacer y pensar,
creen que la frase infame del no
puedo los salva de la situacion o
es lo mejor que se puede decir
porque no quiere intentarlo. Si no
podemos hacer algo jQué bueno!
Porque significa que necesitamos
que nos apoyen para avanzar.

Y tantos son los que dicen no
puedo y punto final. No hay
oportunidades y me voy. Suena y
huele a berrinche de nifio mal-
criado.

Nuestra mejor admiracion mere-
cen aquellos que con el sudor de
sus mentes hacen de su vida un
habitat de la gloria. Ellos se can-

Siempre atento y adelante!!!

saron de oir a esos pesimistas
que esperaban que su patria les
diera oportunidades, y ahora es-
tos nuevos empresarios les dan
empleo y les pagan sus vidas a
los tienen el alma, no en el cuer-
po, sino en el suelo.Un escritor
por alli plasmé eso de que los
mediocres son necesarios para
darnos cuenta de que no tene-
mos que ser como la mayoria
conformista. Pero no lleguemos a
la situacion que refiere la peque-
fia argentina Mafalda en una de
sus inigualables reflexiones: mu-
chos quieren ser diferentes y no
ser parte del motdn, “pero termi-
nan formando parte del montdn
que no quiere ser del montén”.

El Secreto del Entusiasmo

Uno de los secretos de quien se
atreve estd en desatar ardiente-
mente el entusiasmo. En el ardor
con que deben hacerse las cosas
por pequefas que sean.

Apasioénate cuando le vayas a
decir a alguien que la amas.
Cuando en la mafiana prepares
tu desayuno hazlo con amor por-
que es para ti, y siéntete contento
si lo compartes con alguien mas.
Cuando vayas a dejar a tu hijo al
colegio, emocidnate porque esta
caminando tu obra maestra.
Cuando estés en el altar y te va-
yas a casar, no digas “si acepto”
a secas, sino dilo con entusiasmo
vibrante y tan emocionad@ como
puedas:

“Si, acepto de corazonnnnn...”
Notaras la diferencia. Tu pareja
no sélo querrd darte un beso
millonario, sino que te hara sentir,
cual poeta, que funde su espiritu
con el tuyo.

Acuérdate de esto y yo estaré
mas contento porque terminaste
de leer este articulo y sabré que
no fue escrito en vano. Te deseo
la mejor felicidad, porque seas
quien seas...

iTe la mereces!

#S  CARLOS DE LA ROSA VIDAL
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COMENTARIOS DE LECTORES:

La opinién de los lectores, tal y como fueron rigtab en el correo electrénico del
autor acerca de sus obras. Escribe al acénlosdelarosavidal@gmail.com

“Hola Carlos, soy un gran admirador tuyo desde ¢@eescubri, no he dejado de
leerte y releerte cada dia para que no se me olvidgun parrafo de tus escritos y te
puedo asegurar que me has sido de gran ayuda. isoyaduro timido pero desde que
lei "El don de atreverse a la gloria" y la "Encigledia de Oratoria Motivacional" mi

actitud ante la vida y para con el mundo cambidicalinente. No dejes de escribir

nunca para la Cultura con mayusculas. Gracias pdaildmes.”

-José Cerda L.
Alicante, Espafia

“Uyyy mi hermano, no sabes que gratificante haleédd tu ensayo "Arte y estilo de
Marketing Motivacional”, llegué a él por el tema Bliarketing y me lleve un gratisima

sorpresa pagina tras pagina. Comencé y no puderparaeste momento vuelvo a mis
labores diarias con una sonrisa y muchas reflexdopesitivas.

Espero releerlo unas cuantas veces e interiorizpdoa ser mejor.”

-John Jairo Osorio
Bogotéa, Colombia

“He leido el libro de "Oratoria para vender idea&h todo el libro te conduces con
humildad y sabiduria al mas puro estilo orientadgpiritual, y presentas herramientas
practicas de ayuda para la aplicacion. Una de lasas que mas valoro en tu escrito es
la capacidad de sintesis que muestras. Cada frasgieme la atencion del lector y

crea una friccion motivadora hacia el esfuerzo desiesado. Es la esencia de los
valores humanos aplicados al campo relacional dedaya través de la palabra. Te
felicito sinceramente. Cuanta utilidad en tan popaginas, demuestra tu capacidad
y claridad de ideas, a la vez de tu facilidad @gdr al corazén de las personas, tal y
como tl expones. Tus propuestas se perciben gmdpig&s emociones que el lector
vive tal y como profundiza en las ideas que expdeesina muestra tangible de como
la sencillez es la mejor forma de conseguir lo uhifisil, aprender a dar sin esperar

mas recepcidn que la satisfaccion de lo que descutus préjimos de ellos mismo
por tus palabras.”

-Alberto Salvia Martin
Castellén de la Plana,
Comunidad Valenciana de Espafia.



“Mi nombre es Yovani y quiero felicitarte por labros a los cuales accedi casi por
accidente. Te cuento algo: Me defino como una persmie posee un tremendo
potencial de liderazgo, sin embargo esa cualidaad ad la exploto. Con el libro "El
Don de Atreverse a la Gloria", apenas lei un trgzme atrevi a hacer cosas que me
han hecho destacar dentro de mi trabajo, cosaspguesupuesto encajan dentro de mi
perfil y que por "temor" no las ejecutaba o, shiacia, esperaba que alguien me diera

el impulso. Por esto, reitero mis felicitacionesspero poder acceder a cualquier tipo
de informacion que salga de tu autoria. Un fuetieazo y éxito”

- Yovani F. Gutiérrez Martinez
Chile

“Querido Carlos:

Soy escritor y me dedico hace muchos afios a land@cédesde el afio 1991).
Actualmente coordino talleres de creatividad litéaacreatividad aplicada (para
profesionales y empresas) y estoy preparando umsaeiovtaller de oratoria. Mi

formacion esta sostenida por la lectura de trabagosayisticos como el tuyo, que por
cierto, me parece hiperdidactico. Te mando un salud

Afectuoso desde la ciudad de Buenos Aires, remiblic

Argentina. (perddn por el "tuteo”, pero en mi psésutiliza con la gente por quién
uno tiene afecto.)”

-Sebastian Barrasa
Argentina

N&o entendo bem o espanhol mas com muita paci@oaiaos poucos
traduzindo o que miro los ojos (o que vejo nos nodfuss) Adorei 0 resumo do
livro Oratoria para vender ideas, muito de bom go&spero que tenhas um
mont&o de sucesso pelas vendas deste livro quesalertar para aqueles que

se enteressar para palestras, ortérias, profissiorente; gostei muito.
Que Deus te inspire cada vez maisprofato tdo

bem elaborado para efusdo do progresso da humaeidad
Atenciosamente,

Cicero Francisco Duarte
Brasil

Estimado Sr. de la Rosa:

Navegando por internet he encontrado sus Leyesittsdes del genio Orador. Le

escribo profundamente agradecido con usted pdesifo y el esfuerzo dedicado a
sintetizar tanta sabiduria y compartirlo con loswtes. Llevo mas de 14 afios

ensefiando a distintas personas a hablar en pubdiempre intentando ir mas alla de

los modelos que se centraban en repetir técnigasyo. Encontrar sus leyes ha sido
un "eureka" de sintesis de muchas ideas que hitidmdo entre mis alumnos estos
afios. Quiero agradecerle este momento de lucidez.

Ojala que muchos Conspiradores para el Cambio s@gmsumandonos a las filas de

creer que otro mundo es posible y que otro ser Imanes necesario.
Un cordial saludo

Alberto Garcia-Casillas

Sencillamente

iGracias por leer!
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DESCARGAR ARTICULOS de
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TEM 001 - De lo conveniente de ser Feo

Breve ensayo sobre la fealdad, la inteligencia, la cortesia y la brutez.

TEM 002 - El Sinsentido Contempordneo

Breve ensayo sobre el sentido, la belleza de vivir, la angustia y la desesperacion.

TEM 003 — Cartas a un Joven Sofiadora

Cartas breves sobre los suerios, la gratitud y la pasion de vivir.

TEM 004 - Una Leyenda que no Olvide la Historia

Breve ensayo-poético sobre la gratitud como una obra de vida.

TEM 005 - La Fortuna de estar Vivo y la Pobreza de No Saberlo

Breve historia como otra cualquiera, del despertar y los suenios, del tesoro de encontrarse vivo

ENCICLOPEDIA DE

‘?Ng‘;‘;‘;‘(’g’:‘ ORATORIA MOTIVACIONAL.
- Compendio de técnicas y herramientas para la
Moriv ACIONAL comunicacion eficaz en publico. Asi como
ejercicios para la automotivacion personal
efectiva. Este ebook puede descargarse
gratuitamente escribiendo “enciclopedia de
oratoria motivacional” en el buscador
www.google.com,
para descarga directa:
www.carlosdelarosavidal.tk

CONFERENCIAS
Conferencista Motivacional

Carlos de la Rosa Vidal, dirige talleres para organizaciones y empresas. Sistemas de
entrenamiento para lideres y emprendedores. Busca producir resultados en los campos de la
creatividad en el trabajo y la vida personal.

Carlos de la Rosa esta disponible para Seminarios de Liderazgo, Conferencias para
Emprendedores, Clases Magistrales y Entrevistas con los medios.

Para los Seminarios en vivo de Alto impacto.

Para invitarlo a su proximo evento contacte:

Teléfono: +51 99238-9446
+511 553-4397 Desde Lima- Pert y Latinoamérica

Escriba al correo:
carlosdelarosavidal@gmail.com

Visite: www.carlosdelarosavidal.tk
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Motivateca #001: “Las 7 Leyes Espirituales del Genio
Orador”, en donde compartiamos algunas reflexiones sobre los
principios espirituales de un comunicador.

Mativateca #002: “Lalrresistible Pasion de Vivir

I ntensamente”, siete secretos que nos acercan a sentir una
pasion para vivir lo mejor posible. Provocando actos creativos.
Motivateca #003: “La Asombrosa Verdad de la Belleza
Interior”, los fundamentos espiritual es de la autoimagen son
revelados en este tercer dossier motivacional.

Motivateca #004: " Concepto y Frutos del Optimismo
Inteligente”, aclaracion préctica de la conciencia optimista,
donde la investigacion cientifica revela y demuestra sus
beneficios.

Moativateca #005: “El Arte dela FeInteligente”, el edabon
entre lalibertad y la creatividad. Cuando uno despierta la
fuerza de la propia conviccion convierte la libertad en
creatividad.

Moativateca #006: “Cémo Aprender la Leccion dela Vida”,
sobre la comprension de adquirir un poder de accion, como
resultado de la odisea de aprender de la vida.

Motivateca #007: “La Conspiracién dela Libertad Interior”,
€l porqué para desatar la actitud del entusiasmo, para escribir
la propia crénica de vida.

Motivateca #008: “ Motivate y Motiva a los Demas’, una
sencilla formula para despertar €l estimulo interno para vivir
realmente y compartirlo con los demas.

Motivateca #009: “El Auténtico Poder de las Palabras’
existe un poder capaz elevar € alma de un vigjero delavida, a
la vez capaz de lacerar lasrodillas, destruyendo € espiritu de
otra.

Motivateca #010: “ El Poder dela Influencia Etica”,
ayudamos a configurar € destino de la vida de los demas,
nuestra responsabilidad: €l deinfluir mas positiva y
conscientemente.

Losnumeros anterioresde la
REVISTA MOTIVATECA
Puedes descargarlos gratuitamente de:

www.carlosdel arosavidal .tk

La Revista Motivateca se distribuye gratuitamente en formato digital,
publicado bajo los principios de la licencia Creative Commoms

@creative
commons
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Libros Motivacionales Gratis

Ebooks, articulos, reportes, poemarios de Carlos de la Rosa Vidal de

libre distribucion en la internet. Para descarga gratuita:

www.carlosdelarosavidal.tk

Enciclopedia de Oratoria Motivacional

Oratoria para Vender Ideas

El Don de Atreverse a la Gloria

El Poder de la Excelencia Humana

El Imprescindible Retorno a la Felicidad

Arte y Estilo de Marketing Motivacional

Como Capacitarse en Motivacion Personal

Arte y Poder del Entusiasmo

El Poema de las Cartas

Motivateca #01Las Leyes Espirituales del Genio Orador
Motivateca #02 La Irresistible Pasion de Vivir Intensamente
Motivateca #03 La Asombrosa Verdad de la Belleza Interior
Motivateca #04 Optimismo Inteligente

Motivateca #05 El Arte de la Fe Inteligente

Motivateca #06 Como Aprender la Leccion de la Vida
Motivateca #07 La Conspiracion de la Libertad Interior
Motivateca #08 Motivate y Motiva a los Demas
Motivateca #09 El Auténtico Poder de las Palabras

Carta de Compromiso Personal

Declaracion de Valores e Inteligencia Etica

Motivateca #10 El Poder de la Influencia Etica

Técnicas de Comunicacion

Competencias para la Empleabilidad

Speaking to Sell Ideas

Conspiradores del Cambio

Persuasion Hipnatica, 10 Secretos para una Conferencia de Alto Impacto
TEM 001 - De lo Conveniente de ser Feo

TEM 002 - El Sinsentido Contemporaneo

TEM 003 - Cartas a una Joven Sonadora

TEM 004 - Una Leyenda que no Olvide la Historia

TEM 005 — La Fortuna de Estar Vivo y La Pobreza de no Saberlo
Reportes Invoxx #01 — Como ser un Expositor Profesional

Reportes Invoxx #02 — marketing Personal, Como Escribir en Redes Sociales

El Poder de la Vida Inspirada

Si Tu Vida es un Poema Inspiraras al Mundo Poesia Inspiracional

Si Viviera Mis ultimos Dias
Cartas a un Nuevo Conferencista
Cartas a una Mujer Poeta

FECHA DE
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